
            KURSPLAN ab 21. August 2023 
 
 

 
 Kindertanzklasse 

Helene Krumbügel 
0177 – 6834172 

   Pilates Mattentraining 
Helene Krumbügel 
0177 - 6834172 

 Breakdance 
Jakob 
0176 - 22560371 

        

 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG 
       
 15.15 – 16.15 Uhr 

Kreativer Kindertanz 
(8 – 9 Jahre) 

 15.00 – 15.45 Uhr 
Tänzerische Früherziehung 

(3 – 4 Jahre) 

15.15 – 16.00 Uhr 
Ballett 

(7 – 9 Jahre) 

10.00 – 11.00 Uhr 
Breakdance 
(7 – 9 Jahre) 

 

 16.15 – 17.00 Uhr 
Fördergruppe neu 

(8 – 10 Jahre) 

 15.45 – 16.30 Uhr 
Kreativer Kindertanz 

(5 – 6 Jahre) 

16.00 – 16.45 Uhr 
Fördergruppe I 
(10 – 13 Jahre) 

11.00 – 12.00 Uhr 
Breakdance 
(ab 10 Jahre) 

 

 17.00 – 18.00 Uhr 
Kreativer Kindertanz 

(10 – 12 Jahre) 

 16.30 – 17.15 Uhr 
Kreativer Kindertanz 

(7 – 8 Jahre) 

16.45 – 17.45 Uhr 
Ballett 

(10 – 13 Jahre) 

  

 18.00 – 19.00 Uhr 
Grundlagen 

Zeitgenössischer Tanz 
(14 – 15 Jahre) 

 17.15 – 18.15 Uhr 
Zeitgenössischer Tanz 

(13 – 14 Jahre) 

17.45 – 18.45 Uhr 
Ballett 

(ab 14 Jahre) 

  

 19.00 – 19.45 Uhr 
Fördergruppe II 
(14 – 15 Jahre) 

 18.15 – 19.15 Uhr 
Zeitgenössischer Tanz 

(15 – 17 Jahre) 

   

 19.45 – 20.45 Uhr 
Fördergruppe III 

(ab 17 Jahre) 

 19.15 – 20.30 Uhr 
Ballett Erwachsene  

 

   

 20.45 Uhr 
Große Gruppe II 

(ab 17 Jahre) 

 20.30 – 21.30 Uhr 
Pilates 

   


